
 
 
 
 
 

平成 30年 1月 25日 

  愛  媛  大  学  

 

伊方町・新しい時代のまちづくり  

～亀ヶ池温泉を活用した「ヘルスツーリズム」～ 
 

つきましては、地域へ広く周知いただきますとともに、取材くださいますようお願いいたします。 

 

記 

 

日 時：平成 30年 2月 3日（土） 14:00～16:00（開場 13:30～） 

場 所：伊方町民会館 2階 視聴覚室   

（西宇和郡伊方町湊浦 1995番地 1） 

対 象：一般の方、学生 

定 員：50人（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

参加費：無料 

参加申込方法：別添開催案内の申込み用紙に必要事項をご記入いただき、下記まで 

       FAXまたは E-mailでお申し込みください。 

締切日：平成 30年 1月 31日（水） ※当日参加も可能です。 

駐車場：有（台数に限り有） 

 
 
 
※送付資料 3枚（本紙を含む） 

愛媛大学では、このたび、平成 29 年度「愛媛大学 COC 公開講座 in 伊方町」を下記のとおり

開催します。 

このイベントは、地（知）の拠点整備事業（COC 事業）として「地域の再生を担う実践的人

材の育成」を目的に、学生から社会人まで、地域の方全てを対象にしています。 

今回は、「伊方町・新しい時代のまちづくり～亀ヶ池温泉を活用した「ヘルスツーリズム」～」

をテーマに開催します。愛媛大学社会共創学部 小原克彦教授による「老年期のすごし方」と題

した基調講演の後、愛媛大学社会共創学部 牛山眞貴子教授が COC地域志向教育研究プロジェク

ト（「『佐田岬しあわせプロジェクト』の実現を目指した連携活動」）の報告を行います。 

本件に関する問い合わせ先 

担当部署：愛媛大学 COC企画運営部事務局 

担当者名：重松 

TEL：089-927-8964  

Mail： coc@stu.ehime-u.ac.jp 

PRESS RELEASE 

学生中心の大学 地域とともに輝く大学 世界とつながる大学 

 



    ◆愛媛大学ＣＯＣ企画運営部事務局（担当：重松）
    　〒790-8577　松山市文京町 3番（愛媛大学社会連携推進機構内）
    　 TEL 089-927-8964   　FAX 089-927-8820      E-mail coc@stu.ehime-u.ac.jp  

◎ 【先着順、1月31日（水）〆切り】参加申込み方法、プログラム詳細については、裏面をご覧ください。

問合せ
　＆
申込み

◆本イベントは、地（知）の拠点整備事業（COC事業）として「地域の再生を担う実践的人材の育成」を目的に、学生から社会人まで、地域の方全てを対象に開催します。

【主催】愛媛大学　【共催】伊方町　

平成29年度 愛媛大学COC公開講座 in伊方町

　愛媛大学は、平成 27年に伊方町と連携協定を締結したことを機に、伊方町総合計画「佐田岬観光まちづ
くり事業」、亀ヶ池温泉を活用した「ヘルスツーリズムで集客増と新産業づくり」において連携取組として、
町民向けのヘルスプロモーション活動として健康教室を実施するなど、学生を中心とした活動を行っています。
　本公開講座では、亀ヶ池温泉を拠点とした「佐田岬しあわせプロジェクト」実現を目指した連携活動のこ
れまでとこれからを報告するとともに、健康をキーワードにした講演を行います。伊方町民が元気になる、
町外から来た人も元気になる、仕組み作りについて考えましょう。

　　　伊方町・新しい時代のまちづくり　　　伊方町・新しい時代のまちづくり
～亀ヶ池温泉を活用した「ヘルスツーリズム」～～亀ヶ池温泉を活用した「ヘルスツーリズム」～

2018. 2. 3( 土 ) 14:00～ 16:002018. 2. 3( 土 ) 14:00～ 16:00
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● 基調講演
　「老年期のすごし方」

●COC地域志向教育研究プロジェクト
　報告「『佐田岬しあわせプロジェクト』の実現
　を目指した連携活動」

講師：愛媛大学社会共創学部
　　　教授　小原　克彦

発表者：愛媛大学社会共創学部
　　　　教授　牛山　眞貴子

    ◆伊方町産業課観光商工室
    　〒796-0301 伊方町湊浦 1993 番地 1
     　TEL 0894-38-0211   　FAX 0894-38-1373      

    ◆伊方町中央保健センター
    　〒796-0301 伊方町湊浦 866 番地
     　TEL 0894-38-1811   　FAX 0894-38-0466      

愛媛大学「地（知）の拠点整備事業（COC 事業 )」



【主催】愛媛大学　【共催】 伊方町

平成29年度　愛媛大学COC公開講座 in伊方町
【会場】　伊方町民会館　2階　視聴覚室

( 西宇和郡伊方町湊浦 1995 番地 1)

◆本イベントは、地（知）の拠点整備事業（COC事業）として「地域の再生を担う実践的人材の育成」を目的に、学生から社会人まで、地域の方全てを対象に開催します。

ふ り が な

お名前

Tel. E-mail

※ 複数人でお申し込みの際は、全員分のお名前をご記入ください。

ご所属 役職名

◆  １月３1日（水）迄に、COC企画運営部事務局 に電子メールまたは FAX で、又は、伊方町中央保健センターに電話または
　   FAX でお申し込みください。なお、承諾のご連絡はいたしません。定員に達した場合、お断りのご連絡を差し上げます。
◆  障がいのある方等で支援の必要な方は、２週間前までにその旨をお書き添えください。

＜参加申込み先＞ ◆愛媛大学COC企画運営部事務局 (社会連携推進機構内 )
　Mail: coc@stu.ehime-u.ac.jp　Fax: 089-927-8820

 定員５０名（先着順）

プログラム

14:00 〜 14:05 主催者挨拶 愛媛⼤学理事・副学⻑ 仁科 弘重 

14:05 〜 14:10 共催者挨拶 伊⽅町⻑ ⾼⾨ 清彦 ⽒

※ 受付スタート 13:30

14:10 〜 15:10 基調講演「⽼年期のすごし⽅」
講師：愛媛⼤学社会共創学部教授 ⼩原 克彦

15:10 〜 15:40 COC 地域志向教育研究プロジェクト報告：
「『佐⽥岬しあわせプロジェクト』の実現を⽬指した連携活動」
発表者：愛媛⼤学社会共創学部教授 ⽜⼭ 眞貴⼦

15:40 〜 16:00 イベント「踊る！⻲ヶ池温泉 2018」の紹介
「踊る！⻲ヶ池温泉 2017」のビデオ上映

要介護の原因の⼀番は認知症です。認知症は、決してまれな病気ではなく誰もがか
かる可能性がある病気です。認知症の病気の種類や認知症を⾒分ける⽅法、予防に
ついてお話しします。

伊⽅町⻲ヶ池温泉を拠点とする「観光まちづくり事業」において、健康ツーリズム
を校正する「薬湯プログラム」や「健康プログラム」の開発に取り組んでいます。
これまで⾏ってきた「健康教室」などのヘルスプロモーションプログラムの開発や
⻲ヶ池温泉のにぎわいづくり「踊る！⻲ヶ池温泉」などの活動について紹介します。

2月3日（土）

参加無料！

◆伊方町中央保健センター
　Tel: 0894-38-1811　                     Fax: 0894-38-0466
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